CAMPUS PROFESIONAL DE ENFERMERIA
Plan de Estudios
DIPLOMATURA EN CUIDADOS CRITICOS Y EMERGENCIAS PARA ENFERMERIA ANO 2026
Modalidad: La diplomatura tendra una modalidad sincrénica con encuentros por Plataforma Zoom
los dias Viernes de 18 a 20 hs.
Las clases quedan grabadas y subidas al aula virtual para que el estudiante no se pierda nada.
Duracién: 6 meses
Carga horaria: 240 horas
Fecha de Inicio: Viernes 4 de Septiembre alas 17 hs

Certificacion: Instituto Ferrer

Dirigido a: Licenciados en Enfermeria - Técnicos en Enfermeria - Enfermeros Universitarios y
Estudiantes de tercer afio de la Carrera de Enfermeria.

Docente: Lic. Marlen Liporace - Lic. Spallino Natalia

Fundamentacion

Esta diplomatura trasciende la nocién de un mero agregado académico o un requisito de titulacion
formal; se constituye como una necesidad asistencial y estratégica de primer orden para el sistema
de salud contemporaneo.

Representa una inversidon indispensable en el capital humano mas valioso de las instituciones
sanitarias: el personal de enfermeria. Su propédsito fundamental es tender un puente sélido entre la
vanguardia del conocimiento tedrico y la practica asistencial de alta complejidad. Al dotar a los
profesionales de competencias criticas y herramientas metodoldgicas avanzadas, el programa
transforma el saber cientifico en intervenciones precisas, seguras y oportunas en entornos de alta
presion.



El impacto de esta formacidén no solo se traduce en el éxito de las maniobras que salvan vidas en el
minuto cero, sino también en la optimizacién de los recursos institucionales, al reducir los dias de
estancia hospitalaria y disminuir las tasas de complicaciones asociadas a los cuidados.

Finalmente, esta diplomatura reafirma que la alta tecnologia y la complejidad clinica nunca deben
desplazar a la empatia; por el contrario, fundamenta su éxito en garantizar un cuidado
profundamente humanizado, ético y seguro en aquellos escenarios donde se transita el limite entre
la vida y la muerte, devolviéndole la dignidad al paciente y a su familia en los momentos mas criticos
de la existencia humana.

Objetivo General

Al finalizar la diplomatura, los participantes comprenderan los fundamentos conceptuales y cientificos que
orientan el cuidado del paciente critico y el abordaje de las emergencias médicas, analizando situaciones
clinicas simuladas para interpretar informacidn, reconocer prioridades asistenciales y fundamentar la toma de
decisiones desde una perspectiva de seguridad del paciente y practica basada en la evidencia.

Objetivos de aprendizaje

Al completar el programa, el participante sera capaz de:

e Comprender los fundamentos cientificos y las recomendaciones internacionales que
sustentan la reanimaciéon cardiopulmonar avanzada y la secuencia de intubacién rapida,
analizando su aplicacién mediante casos clinicos simulados.

® Interpretar ritmos electrocardiograficos, gasometrias arteriales y otros parametros de
monitoreo para reconocer alteraciones fisiopatoldgicas y fundamentar la toma de decisiones
clinicas en escenarios simulados.

® Analizar los principios farmacoldgicos de las drogas de uso critico, incluyendo sedantes,
analgésicos, inotropicos y vasoactivos, comprendiendo sus indicaciones, mecanismos de
accion, efectos adversos y estrategias de monitoreo.

® Reconocer los principios de la valoraciéon sistemdatica del paciente critico mediante el
enfoque ABCDE, identificando prioridades de atencién en diferentes escenarios de trauma'y
emergencias.

e Comprender los fundamentos del soporte ventilatorio mecdanico, sus modalidades,
parametros basicos y principales complicaciones, analizando las medidas recomendadas para
la prevencién de la neumonia asociada a la ventilacion mecanica.

e Analizar el abordaje integral del paciente con sepsis, shock y lesiones neuroldgicas agudas,
comprendiendo la importancia de las intervenciones tiempo-dependientes y de la practica
basada en la evidencia.



e \Valorar la relevancia de la seguridad del paciente, la gestion del riesgo y la comunicacion
efectiva en situaciones criticas, comprendiendo el uso de herramientas estandarizadas como
SBAR y la comunicacién de circuito cerrado (closed-loop communication).

® Integrar los conocimientos adquiridos mediante el analisis y la resolucién de casos clinicos
simulados, fundamentando decisiones desde el razonamiento clinico y la mejor evidencia
cientifica disponible.

Programa

Mddulo 1: Soporte Vital Avanzado y Gestion de la Via Aérea

Enfoque en el rol de enfermeria en la reanimacion cardiopulmonar y la asistencia en procedimientos
invasivos de emergencia.

* Rol en el cédigo azul: Organizacidn estratégica del carro de paros, preparacién y dosificacion de
drogas de reanimacién (Adrenalina, Amiodarona, Lidocaina), manejo seguro del desfibrilador manual
y DEA.

¢ Secuencia de Intubacién Rdapida (SIR): Preparacién de la mesa de via aérea (laringoscopios, tubos
endotraqueales, guias, capnografia), preparacién y diluciébn de sedantes y blogueantes

neuromusculares, fijacion del tubo y verificacidn de la posicion.

* Accesos vasculares de emergencia: Colocacién e indicaciones de la via intradsea, asistencia en la
colocacidn de catéteres venosos centrales y lineas arteriales.

Modulo 2: Monitoreo Hemodinamico y Emergencias Cardiovasculares

Cuidados de enfermeria en pacientes con inestabilidad hemodindmica y fallas de bomba.
¢ Lectura rapida de ECG de alerta: Identificacién rapida de ritmos de paro (FV/TVSP),
sindromes coronarios agudos con elevacion del segmento ST (IAMCEST), bradicardias y

taquicardias supraventriculares.

 Terapia eléctrica de urgencia: Rol de enfermeria en la cardioversion eléctrica sincrénica y el manejo
del marcapasos transcutdneo.



¢ Manejo de infusiones criticas: Calculo de dosis (gamas/kg/min), dilucion, compatibilidades y
programacién en bomba de drogas vasoactivas e inotrépicas (Noradrenalina, Adrenalina,
Dopamina, Dobutamina, Nitroglicerina). Cuidados y mantenimiento de la via central.

Mddulo 3: Trauma Grave, Emergencias Quirurgicas y Medio Interno

Priorizacion del cuidado bajo el esquema ABCDE y la gestion del equilibrio hidroelectrolitico y
dcido-base.

¢ Control de hemorragias exanguinantes: Uso de torniquetes comerciales, empaquetamiento
de heridas, vendajes avanzados y Protocolo de Transfusién Masiva (administracion segura
de hemoderivados).

¢ Trauma toracico y abdominal: Asistencia en la colocacién de tubos de avenamiento pleural
y monitoreo minucioso del sistema de frascos bajo agua (débito, oscilacion, burbujeo).

¢ Valoraciéon del medio interno: Interpretacién de la gasometria arterial (equilibrio acido-
base: acidosis, alcalosis, compensaciones). Monitoreo y correccidn segura de trastornos
hidroelectroliticos criticos (Sodio y Potasio; preparacién de reposiciones moleculares).

Maddulo 4: Ventilacion Mecdnica y Cuidados de Enfermeria

Moddulo exclusivo dedicado a la interfaz, programacion bdsica y el cuidado integral del paciente
ventilado.

¢ Interfaces y oxigenoterapia avanzada: Armado, programacion y cuidados de la Canula Nasal de
Alto Flujo (CNAF) y Ventilacién Mecdnica No Invasiva (VMNI).

¢ Ventilacion Mecanica Invasiva (VMI): Principios basicos, reconocimiento de los modos
ventilatorios principales (Controlado por Volumen y Controlado por Presidn) y parametros

programados (FIO2, PEEP, Frecuencia, Volumen Corriente).

¢ Monitoreo de alarmas y asincronias: Identificacion de alarmas frecuentes (alta presion, baja
presidn) y acciones inmediatas de enfermeria.

¢ Paquete de cuidados para la prevencion de la NAV: Aspiracion de secreciones con circuito
cerrado, higiene oral con clorhexidina, monitoreo de la presién del manguito (cuff) y manejo
de la sedoanalgesia y el destete (weaning).

Moddulo 5: Cuidados de Enfermeria en Sepsis y Paciente Neurocritico

Intervenciones basadas en el tiempo-dependencia para mitigar la falla orgdnica y el dafio cerebral.

» Cadigo Sepsis: Priorizacion de la toma de cultivos (hemocultivos por duplicado) antes del
inicio de antibidticos de amplio espectro, administracion estricta de la carga de cristaloides



dentro de la primera hora y monitoreo del lactato.

* Monitoreo Neurocritico: Valoracion pupilar estricta (isocoria, reactividad), aplicacion de la
Escala de Coma de Glasgow (GCS) y cuidados del paciente con monitoreo de la Presion
Intracraneal (PIC).

¢ Medidas de neuroproteccion: Control de la temperatura (evitar hipertermia), alineacién de
la cabecera a 30° para optimizar el retorno venoso cerebral y manejo metabdlico.

Mddulo 6: Seguridad del Paciente, Gestion de Crisis y Toxicologia

Cierre de la diplomatura integrando herramientas de calidad, comunicacién efectiva y manejo de
intoxicaciones.

* Emergencias toxicoldgicas y metabdlicas: Manejo del lavado gastrico, administracion de
carbén activado, administracién de antidotos y protocolos de infusién continua de Insulina
para Cetoacidosis Diabética.

» Seguridad en entornos criticos: Prevencion de errores de medicacion (medicamentos de
alto riesgo y LASA), prevencion de lesiones por presidon (LPP) en el paciente critico y control
de infecciones asociadas al cuidado (IACS).

¢ Comunicacién en crisis: Uso de la técnica de "bucle cerrado" (closed-loop) y metodologia
SBAR (Situacidn, Antecedentes, Evaluacién, Recomendacién) para el pase de guardia o
reporte de alertas al equipo médico.

Metodologia para la evaluacidn (Sin practicas en campo)

Dado que la diplomatura no contard con practicas hospitalarias, la evaluacién para certificar las
competencias puede realizarse mediante:

¢ Exdmenes Basados en Casos Escritos: Evaluaciones mensuales donde se expone en la evolucion de
un paciente y el alumno debe seleccionar el orden de las intervenciones de enfermeria, calcular dosis
de drogas o interpretar un gasémetro.

¢ Andlisis de Videos Interactivos: Presentacion de escenarios en video donde el alumno debe auditar
los cuidados (por ejemplo, detectar fallas de bioseguridad en la aspiracion de
secreciones o errores en el manejo del carro de paros).

Sobre la Certificacion
La Diplomatura en Cuidados Criticos y Emergencias cuenta con el Aval Institucional del Instituto

Ferrer. Este respaldo académico garantiza que tu formacién cumple con los estandares de calidad
profesional, otorgado bajo las siguientes credenciales:



Resolucion N°: 3311013
Acta N°: 3989638

Estas certificaciones estan disefiadas para fortalecer tu trayectoria y jerarquizar tu perfil en el ambito
de la salud y la enfermeria, brinddndote documentacién necesaria para acreditar tus conocimientos.

Informaciéon importante: Nuestros programas corresponden a Formacion Laboral y Actualizacion
Profesional Continua. Certifican conocimientos adquiridos y horas de capacitacion, jerarquizando tu
curriculum sin reemplazar titulos habilitantes de grado o matriculacion ministeria.



	Al completar el programa, el participante será capaz de: 

